
保護者の皆様へ 

２０２６年４月 

 

相談室からのお知らせ   

 

 春風のさわやかな季節となりました。 

 日頃は本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、まことにありがとうございます。 

 さて、新年度が始まりました。進級したお子さまの生活リズムが変わり、ご家族の皆様の毎日にも多少

の変化がおありではないかと思います。 

 環境の変化に適応しようとすることは、私たちの心身に多少の負担が伴います。健やかに乗り切って

いくためには、お互いに何気なく声をかけ合い、大変なときには「大変」と本音を言えることも必要では

ないでしょうか。 

 相談室では、生徒だけでなく保護者の皆様のお話もうかがっております。 

 お子さまの成長やこころのあり方について、また、お子さまへの対応の仕方などについて、気軽にご相

談ください。 

 

 スクールカウンセラー相談 

 本校では、臨床心理士の資格を持つスクールカウンセラーが来校し、相談を受け付けています。お話の

内容は、外部に伝わることはありません。安心してお申込みください。 

  

〔来校予定〕 

・ ４月２４日(金)           ・1１月 ６日(金) 

・ ５月 ８日(金)            ・1２月 ４日(金)  

・ ６月１２日(金)            ・1２月１８日(金) （保護者会） 

・ ７月 ３日(金)                ・ １月２２日(金)  

・ ９月１８日(金)               

・ ９月２５日(金)                        

        

 

 相談の申し込みは、担任または保健室までお気軽にどうぞ。 

 

ご要望に応じて、学校外の専門機関やこころの専門家のご案内もいたします。 

  愛知県総合教育センター こころの支援相談  TEL 0564-83-9743 

  〒444—0802  岡崎市美合町字並松１番８０ 

   

お子さまのこれからを一緒に考えていきたいと思います。ご利用ください。 
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