
 

 

  

 

1. 初詣                 

 

１月８日に部員全員で学校の近くにある日吉神社に初詣へ行き、一人一人が新たな目標を胸にお参り

しました。勝つことだけでなく、礼儀や思いやりを大切にし、みんなから愛されるチームを目指して今

年も日々の活動に取り組んでいきたいです。 

 

 

2. ウィメンズカップ                 

選手権の部 

A チーム(安藤、稲原、田村、森下、渡邉) 『優勝』 

B チーム(今井、市川、神谷、神戸、木村、坂本、柴田、中西) 『ベスト４』 

 

1 月 31 日にウィメンズカップに出場しました。2 年生は選手権の部で出場し、両チームともいい成

績を残すことが出来ました。また、初めての同校対決もあり、全体としても成長を感じることが出来ま

した。試合の中でそれぞれが思ったことを胸に、総体に向けて練習を積み重ねていきたいです。 
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一般の部 

A チーム（池野、大橋、梶田、田尻、丹羽、夫馬） 『ベスト４』 

 

一般の部ではベスト４という結果を残すことができました。試合を通して、ペア同士でたくさん声を

掛け合ったり、審判に積極的に入ったりするなど、成長をとても感じられる大会でした。この大会での

経験を大切にして今後の大会につなげていきたいです。 

 

3. OB・OG 戦を行いました。                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 15 日に OB・OG 戦を行いました。卒業した先輩と会えて嬉しそうな２年生の姿や、楽しそう

に試合をする１年生の姿が印象に残りました。また、いつもより和やかな雰囲気の中、活動を行うこと

ができました。最後まで本当に楽しい時間でした。来ていただきありがとうございました！先輩達の新

天地でのご活躍を応援しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4．プロバドミントンチーム岐阜 Bluvic さんにお越しいただきました。 

３月３１日に岐阜 Bluvic の小川桂汰コーチ、古川佳奈選手、石川心菜選手、平本梨々菜選手にお越し

いただきました。岐阜 Bluvic さんは岐阜県を本拠地にする、女子プロバドミントンチームです。なん

と、来ていただいた選手の中には U24日本代表に選ばれているトップアスリートの方々達でした。 

岐阜 Bluvic さんは、プロバドミントン選手の活動以外にも地元岐阜県を中心に地域貢献活動を積極的

に行っているチームです。そんな中、今回尾張地区にも声をかけていただき２つの project を実施して

いただきました。 

一つ目の講義では、『1252project』として、女性アスリートならではの経験談や、試合でのメンタ

ルの保ち方に対するアドバイスなど貴重なお話を聞くことが出来ました。参考になるお話ばかりでとて

も勉強になったので、この経験を無駄にはせず、部活はもちろん日常生活でも取り入れていきたいと思

いました。 

 

 

 

 

二つ目の講義では、『Power project』として、動き出しの練習の中で意識する点など、実践的な練習

を含めた講義をしていただきました。プロの方の的確な指導と明るい雰囲気のおかげで楽しく実りある

練習をすることが出来ました。全体の講義を通して、プロアスリートの方と高校生の意識の違いなどを

感じ、より一層意識を高め、練習に励んでいこうと思いました。本当にありがとうございました！ 


