
新川高校スクールカウンセラーだより ２０１７年度第８号（２０１８年１月） 

新川高校スクールカウンセラー  近藤浩子 

 

 

     

新しい年、そして３学期が始まりましたね！ 

 年末年始の行事が多かった冬休みも終わり、２０１８年という新しい１年、 

そして３学期が始まりました。 

 皆さん、何か新しい、『今年の目標』をたてましたか？ 

 そして、生活リズムは崩れていらっしゃいませんか？ 

 寒さも一段と厳しくなってきたので、朝、起きるのもつらいですよね。 

 ３年生は本校での生活も残りわずかとなりました。３年間、たくさんの思い出を作りましたか？ 

 風邪やインフルエンザがとても流行っています。皆さん、体調に気を付けて、元気に過ごしてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

新川高校相談室だより№８ 201８年１月号 
 

◆１月及び２月のスクールカウンセラーの予定 (９時４５分～１７時３０分)  

１月１５日月曜日    １月２４日水曜日    ２月５日月曜日    ２月２８日水曜日 

 

 

今年は『戌（いぬ）年』ですね(*^^)v 

 平成３０年（２０１８年）は十二支でいうと、『戌（いぬ）年』に 

なります。『戌』の元々の由来ですが、『滅（めつ）：「ほろぶ」 

という意味』という文字からきています。 

『ほろぶ』という非常に縁起が悪いと捉えてしまいがちですが、『戌』は十二支 

の１１番目ということで、一年でみてみると、秋から冬にかけての時期を表します。 

つまり、実りの季節を終えて草木が枯れ始める、散りゆく季節ということで、『滅（めつ）』 

という漢字があてがわれたということです。 

『戌』には、「安全・保護・防御・忠誠・献身」という意味もあるそうです。 

≪犬にちなんだことわざ≫ 

 戌（犬）は古来より、人間にとても身近は動物ですので、ことわざや慣用句もたくさんあります。 

●犬も歩けば棒にあたる  ●犬の遠吠え ●夫婦喧嘩は犬も食わない  

●飼い犬に手を噛まれる  ●犬猿の仲   ●尾を振る犬は叩かれず  等  々

 

 

 

 

 


