
安全委員による『清須市総合防災訓練』活動状況
９月２日（土） 庄内川水防センターにて

訓練の様子
Shake Outから始まりました Shake Out とは？

という３つの動きを身に付け、地震の揺れから自分の
命を守るための行動のこと。ｼｪｲｸｱｳﾄ(Shake Out)
という言葉は、「(地震の)揺れに備えろ!」という
意味で、地震が起きた時のかけ声をイメージし
てアメリカの地震研究チームが考えた造語です。

HUG（避難所運営ゲーム）の説明を受けます

８：４０分 震度６弱の地震発生！

家屋の倒壊や二次災害の火災発生など

を想定し、グループリーダー（本部長）、

カード読み上げ係、カード受け取り係など

にわかれて、避難所を運営します。

カードに書かれた避難者のデータを元に、家族の居住スペースの配置を考えます

通路の確保、メディアとの対応、など

普段あまり考えていなかった条件が

出てきてビックリもします。

※ 仮設トイレはどこに？

洗濯物はどこに干す？

通りがかりの団体バスの登場

ペットと一緒にいたい

等々



難しい条件に配置を迷います

HUG訓練の後、他のグループとの意見交換です

↑終了の挨拶は、足湯体験↑や、

炊き出しのカレーライスを試食しました


